Projekta “Socialas atstumtibas riskam paklauto
jauniesu (skolénu ar uzvedibas probléemam)
interesu aizstaviba, veidojot valsts atbalsta
sistému” secinajumi un ieteikumi.
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“Es nevaru koncentréties. Nevaru skola
nosédet, biezi neapmekléju skolu un nemacos.
Nekas cits man nepadodas skola, tikai
sports. Beigas es vel maksaju citiem, lai pilda
mana vieta, un tad mani vel ari izdzina no
skolas. Kaut kad mani metis ara no majam, bet
nu neko darit...”




Veseligas skolas vides veidosana
Latvija: esosas iniciativas un
paveiktie darbi:

 Darbs pie agrinas preventivas atbalsta sistémas
izveides (VK/PKD).

e Atbalsta pasakumi bérniem ar wuzvedibas vai
atkaribu problémam un to gimeném (BAC).

* VM un IZM iniciativas.

* Lielakas un mazakas iniciativas projektu ietvaros.

* Programmas bulinga, vardarbibas mazinasanai,
prevencijai.
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Preventiva programma "Bérnam dross un draudzigs bérnudarzs”

Latvijas 15 gadigie skoléni ienem augstako vietu starp OECD un ES valstim skolénu fizisku un emocionalu paridarijumu zina.



|ztrakstosais posms:




|ztrukstosais posms:

Bérni, jauniesi ar autismu, UDHS,
macisanas traucéjumiem utt




|ztrukstosais posms:

1. Vai agrina prevencija aizsniedz So bérnu grupu?

2. Esosas programmas nav lidz galam piemeérotas Sai meérka
grupai.

3. Iznémums ir programma “Stop 4-7”, bet ta sasniedz salidzinosi
mazu dalu mérka grupas un ir paredzéta pirmsskolai.

4. Merka grupai ir nepiecieSams specifiskaks atbalsts, kurs uz
doto bridi ir uzlikts uz skolu pleciem.



Atbalsta stratégijas bérniem ar autismu,
UDHS un macisanas traucéjumiem:
Norveégija, ari Vacija

Ipass, fokuséts atbalsts A 2% skolénu

Pastiprinats atbalsts

Visparéjs atbalsts J

Tierl  85% skolénu

Katra no [imeniem — tipiski soli atbalsta sniegsanad



Igaunija

Atbalsta stratégijas bérniem ar autismu,
UDHS un macisanas traucéjumiem:

Tierl

Skolas censas sniegt atbalstu ari bérniem ar
izteiktiem uzvedibas sarezgijumiem, tomer
atbalsts ir efektivaks — kad precizi identificéts

sarezgijumu raksturs

kopigas vertibas, principi

pedagogu, skolu vaditaju, darbinieku
utt. koordinacijas sistéema,
pienakumi

skolénu 1paso vajadzibu
identifikacijas sistéma, atbalsta
pasakumi

datu vaksana un novéertésana

sadarbiba un lidzdaliba (vecaki,

skoleni skola, visi skolotaji, citas
skolas, kopiena, arejas iestades utt.).



Atbalsta stratégijas bérniem ar autismu,
UDHS un macisanas traucéjumiem:
Somija, Norvegija, Vacija, Igaunija

Izglitibas plani un specializéts atbalsts:

» Individualizeti izglitibas plani, kas izstradati cieSa sadarbiba ar vecakiem un
specialistiem.

» Specialas izglitibas skolotaji un pedagogiski psihologiskas atbalsta komandas.

» Specializétas apmacibas skolotajiem un izglitibas darbiniekiem.

Atbalstosa un pielagota macibu vide:

» Strukturétas, paredzamas un pielagotas macibu vides, lai veicinatu bérna
neatkaribu un labbutibu.

» Paligtehnologijas, pieméram, vizualie uzskates lidzekli, sazinas ierices,
specializétas telpas.




Atbalsta stratégijas bérniem ar autismu,
UDHS un macisanas traucéjumiem:
Somija, Norvegija, Vacija, Igaunija

Socialo un komunikacijas prasmju attistiba:

» Socialo prasmju apmacibas un vienaudzu integracijas programmas.

P Parejas posmu atbalsts (no viena izglitibas lilmena uz nakamo vai izglitibas uz
darba vidi).

Sadarbiba un agrina intervence:

» Agrina bérna attistibas un uzvedibas novérosana.

» CieSa sadarbiba starp vecakiem, pedagogiem un specialistiem, iesaistot
atbalsta grupas un nodrosinot elastigu atbalstu péc nepiecieSamibas.




Secinajumi:

Veidojot atbalsta sistemu izglitibas iestadés, butiski ir to veidot ari bérniem ar
autismu, UDHS utt, nemot vera faktu, ka Siem bérniem ir vajadzigs
specifiskaks atbalsts.

1. Veidot iespéjas pedagogiem sanemt kvalitativu teorétisko apmacibu, un ari
praktiskus treninus, un supervizijas sarezgitu gadijumu risinasana.

2. Veidot bérniem socialo prasmju grupas (socializacijas prasmju attistibai), ari
apvienojot bérnus no dazadam klasém un vecuma grupam.

3. NepiecieSams praktisks instruments skolam (valsts lidzfinanséjums
parklajuma nodrosinasanai).

4. Pievérst nozimigu uzmanibu troksnu limenim izglitibas iestadés (sensorais
jatigums).



5. Veidot paredzamu skolas vidi un dienas kartibu.

6. Aktivitasu veidosana, kas stiprinatu So bérnu un vinu vecaku
piederibas sajutu skolai un veidotu uzticésanas pilnas attiecibas.

7. Butiski ir veidot planus, ka bérnus ieklaut jaunaja kolektiva, kad vini
maina skolu.

8. lzstradat precizu atgriesanas planu gadijumos, ja bérns ir bijis
atstadinats no macibu procesa.

9. Veidot labas prakses pieméru analizi, datu bazi un materialu
apkoposanu.

10. Veidot vecaku atbalsta grupas.

11. Atbalsta personala palielinasana.

12. Sadarbibas starp skolu un vecakiem attistisana.






Sabiedribas integracijas

il Kultdras ministrija

* Prezentacija ir sagatavota ar Sabiedribas integracijas fonda finansialu atbalstu no
Latvijas valsts budzeta lidzekliem. Par prezentacijas saturu atbild Bérnu slimnicas
fonds.
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